План внеурочной деятельности

Пояснительная записка

План внеурочной деятельности ФГОС МБОУ СОШ №3 обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.

      План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих нормативных      документов:

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

-Закона Российской Федерации «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 12.03.99, гл. 3, ст. 28.II.2;

· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;

- Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»
Основные задачи:

· раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на основе включения детей в многообразные виды урочной и внеурочной деятельности, целенаправленной глубокой психологической диагностики;

· формирование у обучающихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, положительной мотивации к обучению;

· выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности.

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещѐ целый ряд очень важных задач:

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; улучшить условия для развития ребенка;

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

Ожидаемые результаты. 

Личностные:

 - готовность и способность к саморазвитию; 

- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных качеств;

 - сформированность основ гражданской идентичности. 

Предметные: получение нового знания и опыта его применения. 

Метапредметные: 

- освоение универсальных учебных действий; 

- овладение ключевыми компетенциями. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином виде деятельности. Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося. Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне начального общего образования строго ориентированы на воспитательные результаты. Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно  действует в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью. Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности проводится согласно графика. Учет результатов внеурочной деятельности осуществляется преподавателем в журнале. Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения норматива, выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе, пополнение портфолио в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы. Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и преподавателем, ведущим курс. 
Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ СОШ № 3 не превышает 10 часов в неделю.

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине-России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы  в  МБОУ СОШ №3 реализуются следующие направления внеурочной деятельности:

	Направление
внеурочной деятельности
	Основное содержание занятий

	Информационно-
просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном».
	Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

	Занятия
по формированию
функциональной грамотности обучающихся.
	Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью).

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников:
читательской, математической, естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций.

Основные организационные формы: курсы внеурочной деятельности, метапредметные кружки или факультативы.

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся.
	Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни.

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности.

Основные организационные формы: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий и профориентационных парков (в том числе онлайн экскурсии). 
Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами получения профессионального образования;
создание условий для развития надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.);
создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности.

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов России.

Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей; занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности;
занятия, связанные с освоением регионального компонента образования или особыми этнокультурными интересами участников образовательных отношений; дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в освоении языка обучения; специальные занятия для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья или испытывающими затруднения в социальной коммуникации.

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом
развитии, помощь в самореализации, раскрытии
и развитии способностей
и талантов
	Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда.

Основные организационные формы: занятия школьников в различных творческих объединениях (музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, театральных кружках или кружках художественного творчества); занятия в спортивных объединениях (секциях и Школьном спортивном клубе «___________»), спортивные турниры и соревнования; занятия в объединениях туристско-краеведческой направленности (экскурсии, развитие школьного музея); занятия по Программе развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России».

	Занятия, направленные на удовлетворение социальных
интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение
деятельности социально
ориентированных ученических
сообществ, детских  общественных объединений,
органов ученического
самоуправления, на  организацию совместно
с обучающимися комплекса
мероприятий воспитательной
направленности
	Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений - заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном пространстве школы, создание условий для развития ответственности за формирование макро и микрокоммуникаций, складывающихся в образовательной организации, понимания зон личного влияния на уклад школьной жизни.

Основные организационные формы: Педагогическое сопровождение деятельности Российского движения школьников; волонтёрского движения; Совета учащихся, постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, акций, фестивалей, флешмобов).


Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям:

 — целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного направления;

 — преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);

 — учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности; 

— использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Формы организации внеурочной деятельности следующие: курсы внеурочной деятельности и кружки; художественные, музыкальные и спортивные студии и клубы; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини исследования; общественно полезные практики, фестивали.
 К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это ФОК «Старт», историко-краеведческий музей, районная библиотека им. А. Герцена, РДК «Юбилейный», ЦЗН г. Абдулино, МБУ ДО «ЦДТ», МБУ ДО «ДЮСШ». При организации внеурочной деятельности непосредственно в школе  в этой работе принимают участие классные руководители, учителя-предметники, педагоги-психологи, библиотекарь, советник по воспитанию, организатор внеклассной и внешкольной воспитательной работы с детьми.
       Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности независимо от продолжительности учебной недели может быть не более 10 часов на одного обучающегося. 

Недельный (общий) план внеурочной деятельности основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год

	Направление
	Название
	Форма организации
	Количество часов в неделю
	Форма промежуточной аттестации

	
	
	
	5 кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9кл
	

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	Курс внеурочной деятельности

	1
	1
	1
	1
	1
	Тестирование

	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (читательской, математической, естественно-научной, финансовой)
	«За страницами учебника»
	ДООП
	
	
	
	
	1
	проект

	
	«Практическая биология»
	Курс внеурочной  деятельности (в рамках Точки роста)
	
	1
	
	
	
	проект

	
	«Химия для любознательных»
	Курс внеурочной  деятельности (в рамках Точки роста)
	
	
	
	1,5
	1,5
	проект

	
	«Робототехника»
	ДООП
	
	
	2
	
	
	проект

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 
	«Кем быть?»
	Часы общения, профориентационные беседы, экскурсии на предприятия, встречи с интересными людьми – представителями разных профессий

(в рамках реализации модулей Рабочей программы воспитания и Индивидуального плана классного руководителя)
	1
	
	
	
	
	Участие в профориентационных конкурсах

	
	«Россия  – мои горизонты»
	Курс внеурочной  деятельности
	
	1
	1
	1
	1
	Тестирование (профессиональные онлайн-пробы)

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	Научное общество «Интеллект»
	Объединение
	1
	1
	1
	1
	1
	Участие в научно-практических конференциях

	
	«Библиотечные уроки»
	Занятия в рамках должностной инструкции педагога-библиотекаря
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	
	«Умники и умницы»
	Интеллектуальные конкурсы, викторины.

(в рамках реализации модулей Рабочей программы воспитания и Индивидуального плана классного руководителя)
	1
	1
	1
	1
	1
	Портфолио 

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	«Юный медиатор»
	ДООП
	
	
	
	1
	1
	Зачет 

	
	«Школьный медиацентр «Контакт»
	ДООП
	
	
	1
	1
	
	Зачет

	
	«Мечта»
	ДООП
	1
	1
	
	
	
	Отчетный концерт

	
	«Самореализация»
	Занятия школьников в различных творческих объединениях (музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, театральных кружках или кружках художественного творчества);
занятия в спортивных объединениях (секциях и Школьном спортивном клубе «Планета детства»), спортивные турниры и соревнования; занятия в объединениях туристско-краеведческой направленности (экскурсии, развитие школьного музея)
(в рамках реализации модулей Рабочей программы воспитания и Индивидуального плана классного руководителя)
	1,5
	1,5
	1,5
	1
	1
	Портфолио 

	Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
	«Самоуправление» и «Детские общественные объединения»
	Педагогическое сопровождение деятельности  РДДМ; волонтёрского движения; Совета учащихся; ЮИД; ДЮП; Юнармия  

(в рамках реализации модулей «Самоуправление» и «Детские общественные объединения» Рабочей программы воспитания и Индивидуального плана классного руководителя)
	1
	1
	1
	1
	1
	Портфолио 

	Итого за неделю 
	
	
	8
	9
	9
	10
	10
	

	Итого за учебный год
	
	
	272
	306
	306
	340
	340
	

	Итого за уровень образования
	
	
	1564
	


Промежуточная аттестация внеурочной деятельности

	Направление деятельности
	Форма аттестации 
	Сроки 

	Интеллектуальные марафоны
	Портфолио
	В течение года

	«Учение с увлечением»
	Творческий проект
	Май

	Художественно-эстетическая творческая деятельность
	Участие в конкурсах 
	В течение года

	Проектно-исследовательская деятельность
	Проект, исследовательские работы, участие в научно-практической конференции
	В течение года

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	Участие в спортивных соревнованиях
	В течение года

	Коммуникативная деятельность и информационная культура
	Участие в конкурсах
	Май

	Информационная деятельность
	Участие в конкурсах
	Май


